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Положение                                                                                                                   

о проведении школьного этапа спартакиады «Олимпионик 

Подмосковья»мп о легкой атлетике среди обучающихся 5-6 классов 

 

Дата проведения 17-18 сентября 2020  

 

Целями и задачами являются:                                                                             

- пропаганда физической культуры и спорта, здорового образа жизни;               

- повышение уровня физической подготовки учащихся школы;                          

- вовлечение их в регулярные занятия физической культурой и спортом;                

- выявление победителей в личном зачете;                                                            

- определение уровня физической подготовленности обучающихся. 

Руководство и проведение соревнований. 

Общее руководство по проведению соревнований осуществляет заместитель 

директора школы по учебно-воспитательной работе – Панова М.М.                

Проведение соревнований возлагается на учителя физической культуры –
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Кольцову Г.В.                                                                                               

Участники соревнований: 

Участники соревнований  5-6 классы (все обучающиеся, имеющие 

основную группу здоровья). 

Этапы проведения соревнований в беге на 60 м: 

Классный ( внутри класса, личный зачет, отдельно девочки и мальчики). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




