
Аннотация к программе внеурочной деятельности   

«Практическая биология» 10 класс. 

 

Предлагаемый курс внеурочной деятельности предназначен 

дляучащихся10 класса.  

Курс внеурочной деятельности включает материал по разделам общей 

биологии: «Основы цитологии», «Индивидуальное развитие 

организмов», «Основы генетики». Решение задач по молекулярной биологии, 

генетических задач (далее –биологических задач) расширяет рамки учебной 

программы.  

Срок реализации: 1 год, программа рассчитана на 34 часа. 

Внеурочная деятельность позволяет расширить практическую 

направленность деятельности учащихся, дать применение на практике их 

теоретическим знаниям. 

Решение задач по биологии дает возможность лучше познать 

фундаментальные общебиологические понятия, отражающие строение и 

функционирование биологических систем на всех уровнях организации 

жизни. 

Решение задач по биологии позволяет также углубить  и закрепить знания по 

разделам общей биологии. Огромную важность в непрерывном 

образовании приобретают вопросы самостоятельной работы учащихся, 

умение мыслить самостоятельно и находить решение.  

Создаются условия для индивидуальной и групповой форм 

деятельности учащихся. Это формирует творческое отношение к труду 

важное для человека любой профессии является важным      условием 

успешного, качественного выполнения им своих обязанностей. 

Особый акцент в программе данного курса сделан на выполнение 

разнообразных     заданий по          молекулярной биологии, развитию 

органического мира, генетике, клеточному уровню организации живой 

природы. Курс тесно связан с уроками общей биологии и рекомендован 

учащимся, которые увлекаются биологией и готовятся к поступлению, 

соответствует требованиям Государственного стандарта. 

 

Умение решать биологические задачи является важным показателем 

овладения учащимися теоретических знаний по общей биологии. 

Курс «Решение задач по молекулярной биологии» не только расширяет и 

систематизирует знания учащихся, но и рассматривает основные 

общебиологические понятия и закономерности, а также носит практико-

ориентированный характер. 

Цель: углубить знания учащихся о молекулярных основах жизни, об 

особенностях строения и функциях биополимеров в клетке, их роли в 

образовании клеточных структур, в процессах жизнедеятельности, делении 

клеток, в формировании и передаче наследственной информации; 

содействовать формированию прочных знаний по общей биологии, умений и 

навыков решения задач 



 

Задачи: 

-расширить и углубить знания по молекулярной биологии; 

-развивать обще учебные и интеллектуальные умения сравнивать и 

сопоставлять биологические объекты, анализировать полученные 

результаты, выявлять причинно-следственные связи, обобщать факты, делать 

выводы; 

-совершенствовать умение решать текстовые и тестовые задачи; 

-воспитывать на примере новейших открытий в биотехнологии убежденность 

в познаваемости природы; 

-воспитывать бережное отношение к своему здоровью, культуру питания при 

отборе традиционных и генно модифицированных продуктов питания, 

культуру уважения чужого мнения и аргументированное отстаивание своих 

убеждений при участии в дискуссиях. 

Курс адресован учащимся 10 классов, интересующихся современными 

практическими вопросами биологии, а также тем, кто рассматривает 

биологию как область своих профессиональных интересов. Содержание 

курса тесным образом связано с программным материалом разделов 

биологии, изучаемых в основной и старшей школах. Курс должен 

преподаваться школьникам после овладения ими на уроках общей биологии 

базовыми знаниями основ цитологии, молекулярной биологии, биохимии, 

генетики. 

В ходе обучения школьник научится: 

 самостоятельно обнаруживать и формулировать учебную проблему, 

определять цель учебной деятельности, выбирать тему проекта, 

 выдвигать версии решения проблемы, осознавать конечный результат, 

выбирать из предложенных и искать самостоятельно средства 

достижения цели, 

 составлять (индивидуально или в группе) план решения проблемы 

(выполнения проекта), 

 работая по плану, сверять свои действия с целью и, при 

необходимости, исправлять ошибки самостоятельно. 

Формы проведения занятий: практические и лабораторные работы, 

экскурсии, эксперименты, наблюдения, коллективные и индивидуальные 

исследования, самостоятельная работа, консультации, проектная и 

исследовательская деятельность, в том числе с использованием ИКТ. 

 

Результаты освоения курса внеурочной деятельности 

В результате освоения программы курса «Практическая биология» 

формируются универсальные учебные действия, соответствующие 

требованиям ФГОС СО. 



 

Личностные результаты: 

 

знание основных принципов и правил отношения к живой природе; 

сформированность познавательных интересов и мотивов, 

направленных на изучение живой природы; интеллектуальных умений 

(доказывать, строить рассуждения, анализировать, сравнивать, делать 

выводы); эстетического отношения к живым объектам. 

 

Метапредметные результаты: 

 

овладение составляющими исследовательской и проектной 

деятельности, включая умения видеть проблему, ставить вопросы, 

выдвигать гипотезы, давать определения понятиям, 

классифицировать, наблюдать, проводить эксперименты, делать 

выводы и заключения, структурировать материал, объяснять, 

доказывать, защищать свои идеи; умение работать с разными 

источниками биологической информации: находить биологическую 

информацию в различных источниках (тексте учебника, научно – 

популярной литературе, биологических словарях и справочниках), 

анализировать и оценивать информацию, преобразовывать 

информацию из одной формы в другую; способность выбирать 

целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по 

отношению к живой природе; умение адекватно использовать речевые 

средства для дискуссии и аргументации своей позиции, сравнивать 

разные точки зрения, аргументировать свою точку зрения, отстаивать 

свою позицию. 

 

Предметные результаты: 

 

В познавательной (интеллектуальной) сфере: 

выделение существенных признаков биологических объектов 

(отличительных признаков живых организмов; клеток и организмов 

растений) и процессов (обмен веществ и превращение энергии, 

питание, дыхание, выделение, транспорт веществ, рост, развитие, 

размножение, регуляция жизнедеятельности организма); объяснение 

роли биологии в практической деятельности людей; различие на 

таблицах частей и органоидов клетки; на живых объектах и таблицах 

– органов цветкового растения; сравнение биологических объектов и 

процессов, умение делать выводы и умозаключения на основе 

сравнения; овладение методами биологической науки: наблюдение и 

описание биологических объектов и процессов; постановка 

биологических экспериментов и объяснение их результатов. 

 

 



В ценностно – ориентационной сфере: 

знание основных правил поведения в природе; анализ и оценка 

последствий деятельности человека в природе. 

В сфере трудовой деятельности: 

знание и соблюдение правил работы в кабинете биологии; 

соблюдение правил работы с биологическими приборами и 

инструментами. 

В эстетической сфере: 

выявление эстетических достоинств объектов живой природы 


