
 

 

                              



 

 

Календарно-тематическое планирование по программе курса внеурочной деятельности 
«Россия — мои горизонты» 2023-2024 уч. год 

 
 

 

№ 

 

Дата 
Тема 

 

Кол-

во 

часов 

1 
7 сентября 

2023 г. 
Вводный урок «Моя Россия — мои горизонты»  

1 

2 
14 сентября 

2023 г. 
Тематический профориентационный урок «Открой своё будущее» 

 
1 

3 
21 сентября 

2023 г. 
Профориентационная диагностика «Мой профиль» и разбор результатов 

1 

4 
28 сентября 

2023 г. 
Профориентационное занятие «Система образования России»  

1 

 

5 
5 октября 

2023 г. 

Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере науки и образования»   

1 

 

6 

 
12 октября 

2023 г. 

Профориентационное занятие «Россия в деле»   

1 

 

7 
19 октября 

2023 г. 

Профориентационное занятие «Россия промышленная: узнаю достижения страны в сфере промышленности и 

производства» 

 

1 

 

8 
26 октября 

2023 г. 

Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере промышленности»   

1 



 

 

9 
2 ноября 
2023 г. 

Профориентационное занятие «Россия цифровая: узнаю достижения страны в области цифровых технологий»  

1 

 

10 
9 ноября 
2023 г. 

Профориентационное занятие «Пробую профессию в области цифровых технологий»  

1 

 

11 
16 ноября 

2023 г. 

Профориентационное занятие «Россия в деле»  

1 

 

12 
23 ноября 

2023 г. 

Профориентационное занятие «Россия инженерная: узнаю достижения страны в области инженерного дела»  

1 

 

13 
30 ноября 

2023 г. 

Профориентационное занятие «Пробую профессию в инженерной сфере»  

1 

 

14 
7 декабря 

2023 г. 

Профориентационное занятие «Государственное управление и общественная безопасность»  

1 

 

15 
14 декабря 

2023 г. 

Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере управления и безопасности»  

1 

16 
21 декабря 

2023 г. 
Профориентационное занятие-рефлексия «Моё будущее — моя страна» 1 



 

 

17 
11 января 

2024 г. 

Профориентационное занятие «Россия плодородная: узнаю о достижениях агропромышленного комплекса 

страны» 

 

1 

 

18 
18 января 

2024 г. 

Профориентационное занятие «Пробую профессию в аграрной сфере»  

1 

 

19 
25 января 

2024 г. 

Профориентационное занятие «Россия здоровая: узнаю достижения страны в области медицины и 

здравоохранения» 

 

1 

 

20 
1 февраля 

2024 г. 

Профориентационное занятие «Пробую профессию в области медицины»  

1 

21 
8 февраля 

2024 г. 
Профориентационное занятие «Россия добрая: узнаю о профессиях на благо общества»  

1 

 

22 
15 февраля 

2024 г. 

Профориентационное занятие «Пробую профессию на благо общества»  

1 

23 
22 февраля 

2024 г. 
Профориентационное занятие «Россия креативная: узнаю творческие профессии»  

1 

 

24 
29 февраля 

2024 г. 

Профориентационное занятие «Пробую творческую профессию»  

1 



 

25 
7 марта 
2024 г. 

Профориентационное занятие «Один день в профессии» 
1 

26 
14 марта 
2024 г. 

Профориентационное занятие «Один день в профессии» 
1 

27 
21 марта 
2024 г. 

Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» 1 

28 
28 марта 
2024 г. 

Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» 1 

29 
4 апреля 
2024 г. 

Профориентационное занятие «Пробую профессию в инженерной сфере» 
1 

30 
11 апреля 

2024 г. 
Профориентационное занятие «Пробую профессию в цифровой сфере» 

1 

31 
18 апреля 

2024 г. 
Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере промышленности»  

1 

32 
25 апреля 

2024 г. 
Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере медицины»  

1 

33 
2 мая 

2024 г. 
Профориентационное занятие «Пробую профессию в креативной сфере»  

1 

34 
16 мая 
2024 г. 

Профориентационное занятие «Моё будущее — моя страна» 1 



 


